
Rifugio Cascina Le Cave 

Informazioni, dettagli sui programmi e tariffe 
Cell: 338 6172364 

e.mail: educazione@legambienteprato.it; info@rifugiolecave.it  
web:  www.legambienteprato.it  www.rifugiolecave.it  

Proposte per le scuole 
 

Escursionismo 

Didattica Ambientale 

Centro di Educazione Ambientale  

Legambiente Prato 
Via  tinaia 15, 59100 Prato - tel/fax 0574577804     
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ESCURSIONISMO A PRATO e PROVINCIA 

Cascine di Tavola 
Artimino 
Pietramarina 
Riserva Naturale Acquerino Cantagallo 
Alto  Carigiola 
Monti della Calvana 
Monteferrato ESCURSIONISMO FUORI PORTA 

Parco dei 2 laghi Brasimone e Suviana (Provincia 

di Bologna) 

Parco di Collodi (Provincia di Pistoia) 

Parco Migliarino San Rossore (Provincia di Pisa) 

Parco archeologico Baratti e Populonia 
(Provincia di Livorno) 

ESCURSIONISMO 
Centro Educazione Ambientale  

  Rifugio Cascina Le Cave 

Nel cuore della riserva naturale Acquerino Cantagallo a soli 40 minuti dalla città di Prato., il CEA 
Rifugio Cascina Le Cave offre una serie di laboratori ambientali in grado di sviluppare nei ragazzi 
specifiche abilità di osservazione e pensiero critico. In base al tipo di laboratorio prescelto e alle 
esigenze delle classi, le attività potranno svolgersi sia al CEA Rifugio le Cave sia al Centro visite di 
Cantagallo. 
 
LABORATORI 
Le tracce degli animali 
Api e Miele 
Il lupo amico o nemico? 
Bioindicatori-Acqua e Aria 
Orienteering in Riserva 
Antichi Mestieri del Bosco 
Odori e Suoni del Bosco 
Orto del Bosco 
Il Bramito del Cervo 
 

 

METE ESCURSIONISTICHE 
Faggione di Luogomano 
Pian della Rasa 
Cascina Le Barbe 
Brandiglianone 
Cascina di Cerliano 
Sentiero delle Cannicciaie 
Fonterebbi 
Luogomano 



 DIDATTICA    AMBIENTALE 

PROGETTI IN CLASSE 
3 incontri da 2 ore ciascuno, con gli educatori ambientali di Legambiente Prato , accompagnati  da metodi interattivi, 
presentazioni accattivanti, esperimenti, giochi e riflessioni sulle seguenti tematiche: 
 

ACQUA 
MOBILITA’ SOSTENIBILE  
RIFIUTI 
ENERGIA 
BIODIVERSITA’ 
 
PROGETTI in collaborazione ASL4 Prato - ESTRA - Regione Toscana 
La realizzazione dei seguenti progetti avverrà previa conferma dei relativi finanziamenti 

 

EFFETTO FORESTA                                          UN PATTO PER L’ACQUA 
 

Guerrilla Gardening Uno spazio verde, qualche 
seme e piantina, creatività e la città si trasforma! 
 
Bioindicatori Con le Indagini scientifiche di Licheni 
& Macroinvertebrati acquatici determiniamo la 
qualità di aria e acqua dell'ambiente in cui viviamo 
 
Ecologia interattiva  Specie aliene – Insetti – 
Piante e forme viventi  interessanti da studiare nei 
loro habitat a 2 passi dalla città. Con l’aiuto della 
tecnologia e di siti web specifici mapperemo e 
condivideremo  le informazioni raccolte 
 
Laboratorio interattivo “sperimentiamo 
l’energia” alla scoperta dell’energia, del suo 
risparmio e delle fonti rinnovabili con 5 
esperimenti  
 
 
 
 
 
 

Orienteering Con bussole, mappe ed elementi        
del paesaggio orientarsi diventa un gioco da 
ragazzi 
 
Il futuro del cibo Scoprire come il cibo arriva sulle 
nostre tavole e quali risorse servono per produrlo 
ci aiuterà a capire quale è il modo di nutrirsi 
migliore per un minore impatto sull’equilibrio del 
nostro pianeta 
 
Laboratorio Knit-tree* Cosa hanno a  che fare gli 
Alberi e l'uncinetto? Scoprilo con l'unico  
laboratorio in città per “vestire” le piante del tuo 
cortile. In collaborazione con il gruppo Knit Point-
Prato. 
 
Laboratorio Garden Box* Spettacolo teatrale  a 
tema + laboratorio di giardinaggio “in scatola”. In 
collaborazione con compagnia teatrale TPO 

         1 INCONTRO + ESCURSIONE AREA PROTETTA 1 INCONTRO  +  ESCURSIONE  SU FIUME 

ENERGICAMENTE 
3 INCONTRI LUDICO/DIDATTICI 

PROGETTI SPECIALI 

* Laboratori in via di definizione 


